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I. Пояснительная записка
1.1    Характеристика учебного предмета, его место и роль в                  образовательном процессе.
           Программа учебного предмета «Сольное пение» /народное/ разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области вокального исполнительства в детских школах искусств.

В системе музыкально-эстетического воспитания одно из ведущих мест занимает вокальное исполнительство.
Народная песня, благодаря простоте восприятия, содержательности, доступности, помогает развивать музыкальность в ребенке, пробуждает интерес к занятиям.  

1.2 Срок реализации учебного предмета

Предлагаемая программа рассчитана на пятилетний срок обучения.

Возраст детей, приступающих к освоению программы от 6 до 13 лет.

Продолжительность учебных занятий с первого по пятые годы обучения составляет 34 недели в год. 

Недельная нагрузка по учебному предмету «Сольное пение» составляет 1,5 часа в неделю в 1-ом классе и 2 часа в 2-5 классах.
1.3 Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на реализацию учебного предмета

Общая трудоемкость учебного предмета «Сольное пение» при 5-летнем сроке обучения составляет 476 часов.  Из них: 323 часа – аудиторные занятия, 153 часа – самостоятельная работа.

1.4. Сведения о затратах учебного времени

	Вид учебной работы,

нагрузки,

аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего часов

	Годы обучения
	1-й год
	2-й год
	3-й год
	4-й год
	5-й год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Аудиторные занятия /в неделю, по полугодиям, в год
	1,5
	2
	2
	2
	2
	

	
	24
	27
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	

	
	51
	68
	68
	68
	68
	323

	Самостоятельная работа /в неделю, по полугодиям, в год/
	0,5
	1
	1
	1
	1
	

	
	8
	9
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	

	
	17
	34
	34
	34
	34
	153

	Максимальная учебная нагрузка 
	32
	36
	48
	54
	48
	54
	48
	54
	48
	54
	

	
	68
	102
	102
	102
	102
	476



1.5 Форма проведения учебных занятий

Занятия проводятся в индивидуальной форме. Индивидуальная форма занятий позволяет преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подходов. Продолжительность академического часа  -  40 минут.
Виды аудиторных занятий по предмету «Сольное пение»:

- вокальные занятия;

- практические задания;

- постановка концертных номеров;

- репетиции композиций;

- участие в конкурсных выступлениях;

-аудио/видео демонстрация записей подлинных исполнителей народных песен и т.д. 
1.6 Цель и задачи учебного предмета

Цель: обеспечение развития творческих способностей и индивидуальности обучающегося, овладение знаниями и представлениями о вокальном исполнительстве, формирование практических умений и навыков, устойчивого интереса к самостоятельной деятельности в области музыкального искусства.
Задачи:

· ознакомление детей с народными песнями, их разнообразием и исполнительскими возможностями;
· формирование вокальных навыков;
· приобретение знаний в области музыкальной грамоты;

· приобретение знаний в области истории музыкальной культуры и народного творчества;

· формирование основных понятий о музыкальных стилях и жанрах;

· оснащение системой знаний, умений и способов музыкальной деятельности, обеспечивающих в своей совокупности базу для дальнейшего самостоятельного общения с музыкой, музыкального самообразования и самовоспитания;

· воспитание у детей трудолюбия, усидчивости, терпения;

· воспитание стремления к практическому использованию знаний и умений, приобретенных на занятиях, в быту, в досуговой деятельности.

1.7. Структура программы

Программа содержит следующие разделы:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
· распределение учебного материала по годам обучения;
· описание дидактических единиц учебного предмета;
· требования к уровню подготовки учащихся;
· формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация;
· методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    программы «Содержание учебного предмета».
1.8. Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- словесный (объяснение, беседа, рассказ);

-наглядный (показ, просмотр видеоматериалов, наблюдение, демонстрация приемов работы);

- практический (освоение вокальных упражнений);

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).
1.9. Описание материально-технических условий реализации учебного предмета

Каждый обучающийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и фондам аудио и видеозаписей школьной библиотеки.

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными изданиями, нотами, книгами по музыкальной литературе, аудио- и видеозаписями концертов и конкурсов.

Класс должен быть оборудован музыкальным инструментом, аудио и видео техникой, компьютером и интернетом.
Необходимо наличие сценических костюмов, шумовых и ударных инструментов, баяна, гармони. 
Проведение аудиторных занятий с концертмейстером -  согласно учебному плану.
II. Содержание учебного предмета

, 
2.1.Календарно-тематические планы по годам обучения (классам)
Календарно-тематические планы по годам обучения отражают изучение разделов и тем программы с указанием распределения учебных часов по разделам и темам учебного предмета.

1 класс
	№
	Наименование разделов, тем
	Количество часов

	1.
	Образовательная работа (показ иллюстраций, слушание записей, рассказы о народном творчестве и т.д.)
	6

	2.
	Певческая установка (пение сидя, стоя)
	5

	3.
	Певческое дыхание (пение на опоре, изучение и освоение различных видов дыхания)
	4

	4.
	Распевание, вокально-тренировочные упражнения, работа над чистотой интонации, развитие регистров
	7

	5.
	Звуковедение, звукообразование, огласовка
	4

	6.
	Дикция, артикуляция
	5

	7.
	Импровизация
	1

	8.
	Работа над новым материалом (разучивание песен, создание художественного образа, манеры пения, разбор текста и анализ произведения)
	11

	9.
	Повторение пройденного материала, работа над постановкой концертного номера
	7

	10.
	Контрольный урок
	1

	
	Всего часов:
	51


2 класс

	№
	Наименование разделов
	Количество часов

	1.
	Певческое дыхание
	10

	2.
	Звуковедение, звукообразование, огласовка
	10

	3.
	Дикция, артикуляция
	12

	4.
	Вокальные упражнения
	11

	5.
	Работа над произведением
	18

	6.
	Импровизация
	2

	7.
	Постановка концертного номера
	4

	8.
	Контрольный урок
	1

	
	Всего часов:
	68


3 класс

	№
	Наименование разделов
	Количество часов

	1.
	Певческое дыхание
	9

	2.
	Звуковедение, звукообразование, огласовка
	11

	3.
	Дикция, артикуляция
	11

	4.
	Вокальные упражнения
	12

	5.
	Работа над произведением
	16

	6.
	Импровизация
	3

	7.
	Постановка концертного номера
	5

	8.
	Контрольный урок
	1

	
	Всего часов:
	68


4 класс

	№
	Наименование разделов
	Количество часов

	1.
	Певческое дыхание
	8

	2.
	Звуковедение, звукообразование, огласовка
	10

	3.
	Дикция, артикуляция
	9

	4.
	Вокальные упражнения
	12

	5.
	Работа над произведением
	12

	6.
	Импровизация
	5

	7.
	Постановка концертного номера
	6

	8.
	Использование шумовых и ударных инструментов
	2

	9.
	Танцевальные элементы одиночной пляски 
	3

	10.
	Зачёт
	1

	
	Всего часов:
	68


5 класс

	№
	Наименование разделов
	Количество часов

	1.
	Певческое дыхание
	7

	2.
	Звуковедение, звукообразование, огласовка
	8

	3.
	Дикция, артикуляция
	10

	4.
	Вокальные упражнения
	9

	5.
	Работа над произведением
	11

	6.
	Импровизация
	6

	7.
	Постановка концертной программы
	10

	8.
	Использование шумовых и ударных инструментов
	3

	9.
	Танцевальные элементы одиночной пляски 
	3

	10.
	Зачёт
	1

	
	Всего часов:
	68


III. Требования к уровню подготовки обучающихся
 К концу 1-го учебного года обучающийся должен:
- уметь эмоционально откликаться на детские народные песни, узнавать знакомые песни, высказываться о них, различать характер песен;

- уметь петь простейшие песни без сопровождения и с сопровождением, интонировать большинство звуков;

- знать народную лексику;

- уметь передавать настроение песни;

- знать сильную и слабую долю;

- уметь импровизировать попевки и песни на фольклорные тексты.

К концу 2-го учебного года обучающийся должен:

- уметь эмоционально воспринимать произведения народного искусства, отличать добро и зло;

- уметь петь несложные песни без сопровождения и с сопровождением, чисто интонировать попевки;

- уметь импровизировать мелодии на интонации народного трихорда;

- уметь точно воспроизводить ритмический рисунок (по слуху);

- уметь передавать характер песни.

К концу 3-го учебного года обучающийся должен:

- уметь делиться впечатлениями, определять характер произведений;

- уметь петь выразительно, естественным звуком, точно интонировать мелодию без сопровождения;

- уметь импровизировать оригинальные попевки;

- уметь давать оценку своему исполнению.

К концу 4-го учебного года обучающийся должен:

- уметь отличать услышанные и исполняемые песни в зависимости от региона России;

- уметь петь выразительно, естественным звуком, точно интонировать мелодию без сопровождения;

- уметь исполнять песни с мелизмами и форшлагами;

- уметь импровизировать мелодии в народно-песенном стиле;

- уметь давать оценку своему исполнению.

К концу 5-го учебного года обучающийся должен:

-  знать известных народных исполнителей;

- петь народные песни в определенной манере;

- артистично двигаться по сцене с элементами импровизации;

- уметь давать оценку своему исполнению.
Музыкальный репертуар для 1-го года обучения: 
Потешки, заклички, скороговорки, колядки и. т.д.

«Баю, баюшки» (колыбельная Московской обл.), «Яблонька» р. н.п.

«Петушок» р. н.п., «Кто у нас хороший» величальная

«Андрей-воробей», «Ходила младешенька» хороводная

«Заинька», «Вокруг березки я хожу» хороводная

«Со вьюном я хожу» р. н.п. «Аленький наш цветок» 
«Селезня я любила» р. н.п. «Частушки»

«Мать Мария по полю ходила» поздравительная, «Зеленейся сад в огороде» (Смоленская)

«Ах, вы сени» р. н.п. «Пойду ль я, выйду ль я» р. н.п.

Детский земледельческий календарь. 
Музыкальный материал для 2-го года обучения: 
Потешки, заклички, скороговорки, колядки и. т.д.

«Заплетися, плетень» ,«Ой, каляда»

«Осень» (календарная), «Овсень, овсень»

«Я пойду ли молоденька», «Пошла каляда»

«Комара женить мы будем», «Небылицы»

«Вот те калина» («Из-под дуба»), «Барыня» частушки

«Ладушки-лады», «Вокруг березки я хожу» (семицкая Смоленской обл.)
«Со вьюном я хожу», «А кто у нас хороший»

«Девка платье мыла», «Глянь-ка, маменька, в окошко»

«Я на камушке сижу»

Детский земледельческий календарь.
Музыкальный материал для 3-го года обучения: 
Колядки, щедровки, весенние заклички и. т.д. «Таусень» (коляда Рязанской обл.)
«При дороженьке калинушка растет», «Ой, коляд-каляда» (Белгородская обл.)
«Никонориха», «Девка платье мыла» р. н.п.

«Вот задумал комарик жениться», «Ванюшка мой» р. н.п.

«Соловей молоденький», «А кто у нас моден» (свадебная Новгородской обл.)

«Маков цвет», «Посею лебеду» р. н.п.

«Дударь молодой» р. н.п. «Пошла Дуня на базар» (шуточная)
«Хожу ли я» (хороводная), «Гармонь моя» р. н.п.

«Заплетися, плетень» р. н.п. «Ох, ты белая румяная моя» (плясовая Московской обл.)

Детский земледельческий календарь. 
Музыкальный репертуар для 4-го года обучения: 
Колядки, щедровки, весенние заклички, купальские и Троицкие песни.

«Мы сидели на канаве» (Брянская обл.) «Ходила коляда» (коляда Курской обл.)
«При дороженьке калинушка…» (Московская обл.) «Рано на заре» (календарная Курской обл.)

«Ты куда, голубь, ходил» хоровод, «Ой, кулики, жаворонушки» закличка
«Как задумал наш Дунай» р.н.п. «Я по бережку ходила молода» (плясовая Красноярского края)
«Было у тещеньки …» р. н.п. «Подружки мои» (лирическая Вологодской обл.)
«Субботея» р. н.п. «Соловей с кукушечкой» (лирическая Тульской обл.)

«Ехал Ванька из Рязани» (вечерочная Красноярского края) «Раным-рано» (календарная)
«На горе, горе» (свадебная Новгородской обл.) «Гармонь моя» р.н.п.

«Уж мы сеяли ленок» р.н.п. «По горам Карпатским» (военно-строевая казаков)

«Страдания», «Ой, да по тебе, моя милая» (лирическая Тульской обл.)

«Соловей –Будимирович» былина, «Вокруг поля мы ходили» (календарная Владимирской обл.)
Детский земледельческий календарь.
Музыкальный репертуар для 5-го года обучения: 
Колядки, щедровки, весенние заклички, купальские и Троицкие песни.

«Пора, мати, жито жати» (зажиточная Брянской обл.)
«Чие ж это поле» (обжиточная Смоленской обл.)

«К тому двору припыталися» (волочебная Смоленской обл.)

«Печорские припевки»

«По лужочку я хожу» (хороводная Брянской обл.)

«Ой, клеточка, ой, новая» (свадебная Тульской обл.)

«Во колодице водица холодна» р.н.п.

«Линда-да» (частушки Липецкой обл.)
«Терские частушки»

«То не Волга - река» (календарная Рязанской обл.)

«Да говорят у нас насеянные» (лирическая Липецкой обл.)

«Коляда» (календарная Брянской обл.)
«Масленичная» (календарная Брянской обл.)

«Ты, река ли моя, реченька» р. н.п.

«Весна красна на весь свет» (календарная Красноярского края)
 «Кнопочки» муз. В. Темнова
IV. Формы и методы контроля, система оценок.

1.1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание.
        Оценка качества реализации программы включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.

В качестве средств текущего контроля используются устные опросы, творческие задания.
Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем, оценки выставляются в журнал и дневник обучающегося, на их основании выставляются четвертные оценки.  

Промежуточная аттестация проходит в форме контрольного урока в счёт аудиторного времени во втором полугодии в 1, 2, 3 классах.
Итоговая аттестация проходит в форме зачёта в счёт аудиторного времени во втором полугодии в 4, 5 классах.

Контрольные требования на разных этапах обучения

	Вид аттестации
	Форма аттестации
	График проведения аттестации (по полугодиям)
	Материал к аттестации

	Промежуточная аттестация
	Контрольный урок


	2,4,6,
	Песенный материал

	Итоговая аттестация
	Зачёт в форме концертного выступления
	8,10
	Песенный материал


По итогам исполнения программы на итоговом зачёте выставляется оценка по пятибалльной шкале.
	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	5 («отлично»)
	Выступление обучающегося может быть названо концертным. Яркое, экспрессивное выступление, блестящая, отточенная вокальная техника, безупречные стилевые признаки, выразительность и убедительность артистического облика в целом

	4 («хорошо»)
	Хорошее, крепкое исполнение, с ясным художественно-музыкальным намерением, но имеется некоторое количество погрешностей, в том числе вокальных, стилевых

	3 («удовлетворительно»)
	Слабое выступление. Текст исполнен неточно. Удовлетворительные музыкальные и технические данные, но очевидны серьёзные недостатки звуковедения, вялость или закрепощенность артикуляционного аппарата. Недостаточность художественного мышления и отсутствие должного слухового контроля

	2 («неудовлетворительно»)
	Очень слабое исполнение, без стремления петь выразительно. Текст исполнен, но с большим количеством разного рода ошибок


4.2.Критерии оценки
V. Список   учебной и методической литературы:
5.1.Список методической литературы
1. М. Т. Картавцева «Школа русского фольклора» М., 1994 г.

2. Г. С. Виноградов «Русский детский фольклор» Иркутск 1970 г.

3. О. И. Капица «Живая вода»: Сборник материалов для рассказывания детям младшего возраста. Госиздат. 1963 г.

4. М. Н. Мельников «Русский детский фольклор Сибири» Новосибирск изд-во 1970 г.

5. М. Н. Мельников «Русский фольклор» М., Просвещение 1987.

6. Д. В. Покровский «Фольклор и музыкальное восприятие» М., 1980 г.

7. Хрестоматия по фольклору. Книга для школьников /Сост. Ф. М. Селифанов. М., Просвещение, 1972.

8.В. П. Аникин. «Русские народные пословицы, поговорки и детский фольклор: Пособие для учителя. М., 1957.

9. Русское народное творчество: Хрестоматия по фольклористике / Сост. Ю. Г.Круглова – М., Высшая школа, 1986.

5.2. Список учебной литературы и аудио- и видеоматериалов 
1.  Н. Мешко «Искусство народного пения» (видеокассета)
2.  Т. В. Тарасова «Родная словесность» Паломник. Москва 2006. Г. М. Науменко «Русские народные детские песни и сказки с напевами» Центрполиграф. Москва 2001.

3.  Г. М. Науменко «Русские народные обряды и времена года в песнях и сказках» Центрполиграф. Москва 2001.

4.  Иллюстрированная энциклопедия. Русский праздник. Санкт-Петербург «Искусство-СПБ» 2002.

5.  «Былины русского народа» Аудиокнига. – М. Студия АРДИС, 2005-2007.

6.  Н. Н. Гилярова «Хрестоматия по русскому народному творчеству»

со звуковым приложением.

7.  Методическая кассета из центра русского фольклора и этнографии.

Составитель Л. В.Барбутько.

