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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1. Характеристика учебного предмета, его место и роль
в образовательном процессе
Программа учебного предмета «Хор» разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06- ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области хорового исполнительства в детских школах искусств.

Учебный предмет «Хор» входит в состав дополнительных общеразвивающих программ в области музыкального искусства «Музыкальное исполнительство», «Сольное пение/академическое/» и относится к предметной области «По выбору».  

     Формирование хоровых навыков помогает детям, обучающимся по программе «Музыкальное исполнительство» (фортепиано и скрипка) и «Сольное пение», позволяет осваивать вокальное искусство, глубже усвоить понятие «голосоведение» и применять его в инструментальных жанрах.
     Эффективным способом музыкального развития детей является коллективное музицирование (хор), позволяющее совместными усилиями создавать художественный образ; развивающее гармонический слух, умение слушать друг друга; формирующее навыки вокального исполнительства. Хоровое исполнительство доставляет большое удовольствие ученикам и позволяет им уже на первом этапе обучения почувствовать себя музыкантами. А позитивные эмоции всегда являются серьезным стимулом к занятиям музыкой.

Разнообразный хоровой репертуар включает музыку разных стилей и эпох, в том числе, классическую, популярную, народную.

  1.2 Срок реализации учебного предмета
Реализация   учебного предмета «Хор» рассчитана:

· на 5-летний срок обучения по   дополнительной    общеразвивающей программе в области музыкального искусства «Музыкальное исполнительство /фортепиано/» с 1-5 класс;
· на 2-летний срок обучения по   дополнительным    общеразвивающим программам в области музыкального искусства «Музыкальное исполнительство /скрипка/» и «Сольное пение/академическое/ с 1-2 класс; 
Возраст детей, приступающих к освоению программы-  от 6 до 13 лет.

Занятия проходят в мелкогрупповой форме. 

Недельная нагрузка по предмету «Хор»: 

· 1-2 класс – 1 час; 

· 3 - 5 классы – 1,5 часа. 

Продолжительность учебных занятий с 1-го по 5 годы обучения составляет 34 недели в год.

1.3.Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом образовательной организации на реализацию учебного предмета

 Общая трудоемкость учебного предмета «Хор»: 
· при 2-летнем сроке обучения   составляет   102 часа. Из них: 68 часов – аудиторные занятия, 34 часа – самостоятельная работа.

· при 5 летнем обучении составляет 663 часов. Из них: 459 часов – аудиторные занятия, 204 часа – самостоятельная работа.

1.4.Сведения о затратах учебного времени
1-2 класс
	Виды
учебной работы, нагрузки, аттестации
	
	Затраты учебного времени
	Всего 
часов

	Годы обучения
	1 год
	2 год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	68

	Аудиторные занятия

/в неделю,

по полугодиям,

в год/
	1
	1
	1
	1
	

	
	16
	18
	16
	18
	

	
	34
	34
	68

	Самостоятельная работа/в неделю,

по полугодиям,

в год/
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	8
	9
	8
	9
	

	
	17
	17
	34

	Максимальная учебная 

нагрузка 

 в неделю,

по полугодиям,

в год/
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	

	
	24
	27
	24
	27
	

	
	51
	51
	102


         1-5 класс

	Виды

учебной работы, нагрузки, аттестации
	Затраты учебного времени
	Всего

часов

	Годы обучения
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год
	5 год
	

	Полугодия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	

	Количество недель
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	16
	18
	170

	Аудиторные занятия

/в неделю,

по полугодиям,

в год/
	1
	1
	1
	1
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	

	
	16
	18
	16
	18
	24
	27
	24
	27
	24
	27
	

	
	34
	34
	51
	51
	51
	221

	Самостоятельная работа/в неделю,

по полугодиям,

в год/
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	8
	9
	8
	9
	8
	9
	8
	9
	8
	9
	

	
	17
	17
	17
	17
	17
	85

	Максимальная учебная 

нагрузка 

 в неделю,

по полугодиям,

в год/
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	24
	27
	24
	27
	32
	36
	32
	36
	32
	36
	

	
	51
	51
	68
	68
	68
	306


1.5. Форма проведения учебных занятий

     Занятия проводятся в мелкогрупповой форме (от 4 до 10 человек). Мелкогрупповая форма занятий позволяет преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами дифференцированного и индивидуального подхода. 

Продолжительность академического часа - 40 минут.

1.6. Цель и задачи учебного предмета
     Цель: обеспечение развития творческих способностей обучающихся, овладение знаниями и представлениями об основах хорового исполнительства, формирование практических умений и навыков пения в хоре, устойчивого интереса к самостоятельной деятельности в области музыкального искусства.

Задачи: 

· ознакомление детей с хоровым искусством, исполнительскими возможностями и разнообразием вокальных приемов;

· формирование вокально-хоровых навыков;

· приобретение знаний в области музыкальной грамоты;

· приобретение знаний в области истории музыкальной культуры;
· формирование понятий о музыкальных стилях и жанрах;
· оснащение системой знаний, умений и навыков музыкальной деятельности, обеспечивающих своей совокупности базу для дальнейшего самостоятельного общения с музыкой, музыкального самообразования и самовоспитания;

· воспитание у детей трудолюбия, усидчивости, терпения, дисциплины;

· воспитание стремления к практическому использованию знаний и умений, приобретенных на занятиях, в быту, в досуговой деятельности.

Обучение должно соединять в себе два главных и взаимосвязанных направлений: формирование вокально-хоровых навыков и развитие практических форм коллективного музицирования.

1.7 Структура программы учебного предмета

  Программа содержит следующие разделы:

· сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;

· распределение учебного материала по годам обучения;

· описание дидактических единиц учебного предмета;

· требования к уровню подготовки учащихся;

· формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация;

· методическое обеспечение учебного процесса.
      В соответствиями   с данными направлениями строится основной раздел программы «Содержание учебного предмета». 
1.8 . Методы обучения

      Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- словесный (объяснение, беседа, рассказ);

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы);

- практический (освоение вокально-хоровых приемов);

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные впечатления).

1.9. Описание материально-технических условий реализации

 учебного предмета

     Каждый обучающийся обеспечивается доступом к библиотечным фондам и фондам аудио-, видеозаписей школьной библиотеки. Во время самостоятельной работы обучающиеся могут использовать Интернет-ресурсы для сбора дополнительного материала по изучению предложенных тем.

     Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными изданиями, учебно-методической и нотной литературой. 
2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
2.1. Учебно-тематический план

Первый год обучения

	Календарные сроки
	Темы и содержание занятий
	Кол-во часов

	I полугодие
	Навыки певческой установки
(пение сидя, стоя).

Первичные навыки дыхания.

Первичные навыки интонирования.
	16

	II полугодие
	Закрепление основных навыков певческой установки (свободное положение корпуса и спины).

Закрепление первичных навыков дыхания.

Закрепление первичных навыков интонирования.

Овладение простыми ритмическими фигурами.

Прием   мягкая атака звука
	18

	Итого   в   год:
	
	34


Второй год обучения

	Календарные сроки
	Темы и содержание занятий
	Кол-во часов

	I полугодие
	Развитие интонационных навыков: работа над унисоном в хоре при развитом фортепианном аккомпанементе, интонирование диатонических ступеней лада.

Овладение различным характером дыхания в зависимости от темпа и стиля исполняемого сочинения.

Прием твердая атака звука
	16

	II полугодие
	Прием звуковедения legato 

и non legato.

Первичные навыки цепного дыхания.

Особые ритмические фигуры – пунктирный ритм и синкопы.

Формирование представлений об элементах музыкальной речи – мотив, фраза, предложение, период.

Интонирование мелодий в диапазоне одной октавы.
	18

	Итого   в год:
	
	34


Третий год обучения

	Календарные сроки
	Темы и содержание занятий
	Кол-во часов

	I полугодие
	Работа над интонацией: чистое интонирование ступеней мажорного и минорного лада, грамотное исполнение восходящих и нисходящих интонаций, устойчивое интонирование одноголосных мелодий при развитом аккомпанементе.

Закрепление навыков цепного дыхания, смена дыхания в процессе пения и различные его приемы.

Формирование высокой вокальной позиции.

Правильное формирование гласных звуков и четкое произношение согласных звуков.

Ознакомление с куплетной формой.
	24

	II полугодие
	Продолжение работы над интонированием, совершенствование цепного дыхания.

Развитие навыков двухголосного исполнения простых песенок, попевок.

Освоение ритмической устойчивости в различных темпах.

Интонирование мелодий в диапазоне 1,5 октавы.
	27

	Итого   в год:
	
	51


Четвертый год обучения

	Календарные сроки
	Темы и содержание занятий
	Кол-во часов

	I полугодие
	Закрепление высокой вокальной позиции, использование скачкообразных движений и полутоновых интонаций.
Овладение навыками интонирования произведений без сопровождения (a cappella).

Совершенствование цепного дыхания.

Пение нотного текста по партитуре. 

Пение по отдельным голосам.

Пение несложных двухголосных песен с сопровождением.
	24

	II полугодие
	Продолжение усвоения ритмической устойчивости в более быстрых и медленных темпах.

Развитие ритмического мышления. Простукивание ритма и пульса произведения.

Понятия: пауза, цезура, фермата.

Пропевание интервалов по вертикали.

Пение несложных двухголосных произведений без сопровождения. Канон.

Работа над освоением музыкальной формы (куплетная, двух-, трехчастная и др.)
	27

	Итого   в год:
	
	51


Пятый год обучения

	Календарные сроки
	Темы и содержание занятий
	Кол-во часов

	I полугодие
	Развитие исполнительских навыков. Свободное чтение нотного текста по партиям и партитурам, работа над словом, над фразировкой, динамикой.

Анализ интонационных трудностей произведения. 

Работа над сложным ритмическим рисунком с тактированием.

Грамотное чтение партитур с тактированием, пульсацией.
	24

	II полугодие
	Расширение певческого диапазона до 1,5-2 октав.

Навыки работы над произведением в целом. Сольфеджирование музыкального текста, вычленение кульминационных разделов. Выявление идейно-эмоционального смысла, работа над художественным образом.

Пение с дроблением более мелкими длительностями. «Звучащая пауза». 
	27

	Итого   в год:
	
	51


2.2 Годовые требования 
Годовые требования могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и интересов обучающихся. 

Первый год обучения

     Развитие музыкально-слуховых представлений и музыкально-образного мышления. Овладение правильными певческими навыками - пение сидя и стоя, правильное положение плеч.

     В течение учебного года педагог должен проработать с учащимися 6-10 музыкальных произведений: детские и народные песенки, попевки. 

     В качестве теоретического материала учащиеся начинают осваивать нотную грамоту: систему линейной нотации, устройство нотного стана, нотопись, музыкальный звукоряд, простые метроритмические фигуры.
Примерный репертуарный список

1. р.н.п. в обр. А. Гречанинова «Дон-дон»

2. р.н.п. в обр. А. Никольского «Скок, поскок»

3. р.н.п. в обр. А. Егорова «Не летай, соловей»

4. р.н.п. в обр. Ю. Слонова «А я по лугу»

5. р.н.п. в обр. А. Гречанинова «Со вьюном я хожу»
6. р.н.п. в обр. Ю. Тихоновой «Где был, Иванушка»
7. р.н.п. в обр. М. Красева «Коровушка»

8. польская н.п. в обр. В. Сибирского «Два кота»

9. белорусская н.п. в обр. С. Полонского «Перепелочка»

10.  Ж. Металлиди, сл. И. Демьянова «Метелица»

11.  Л. Абелян, сл. В. Степанова «Про меня и муравья»
12.  Л. Емельянова, сл. И. Черницкой «Кисонька»

Требования к контрольным урокам

         Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в виде контрольного урока. Следует учитывать текущую работу ученика на протяжении всего срока обучения в хоровом коллективе.

       По окончании первого года обучения сформированы следующие знания, умения, навыки учащихся: 

1. Основные навыки певческой установки - пение сидя и стоя.

2. Овладение первичными навыками интонирования.

3. Владение простыми ритмическими фигурами.

4. Эмоциональное исполнение произведений.

Второй год обучения

     На втором году обучения учащие закрепляют основные навыки певческой установки: свободное положение корпуса, головы и спины. Развивают интонационные навыки. Овладевают различным характером дыхания, приемом звуковедения legato и non legato, первичными навыками цепного дыхания. У учащихся формируется представление об элементах музыкальной речи – мотив, фраза, предложение, период.

     В течение учебного года педагог должен проработать с учащимися 6-10 музыкальных произведений: детские и народные песни, произведения современных авторов. 

Примерный репертуарный список

1. франц. н. п. в обр. А. Колэ «Пастушья песня»

2.  Г. Портной, сл. Л. Куклина «Хитрый кенгурёнок»

3. Г. Портной, сл. А. Введенского «Мышка»

4. р. н. п. в обр. А. Гречанинова «Маки, маковочки»

5. р. н. п. в обр. А. Гречанинова «Вставала ранёшенько»

6. р. н. п. в обр. Н. Римского-Корсакова «Ходила младёшенька»

7. франц. н. п. в обр. Ж. Векерлена «Кадэ Руссель»

8. словацкая н. п. в обр В/ Неедлы «Спи, моя милая»

Требования к контрольным урокам

       По окончании второго года обучения сформированы следующие знания, умения, навыки учащихся: 

1. Исполнение одноголосных произведений при развитом фортепианном аккомпанементе

2. Интонирование диатонических ступеней лада.

3. Использование различного характера дыхания.

4. Овладение приемом звуковедения legato и non legato.

5. Интонирование мелодий в диапазоне одной октавы.
Третий год обучения

     Учащиеся продолжают работу над вокально-хоровыми навыками. Формируют слуховой контроль к качеству звукоизвлечения. Работают над динамикой звучания. В течение учебного года педагог должен проработать с учащимися 6-10 произведений различного характера с развитым аккомпанементом.
Примерный репертуарный список

1. Грузинская н.п. в обр. В. Гокиели «Светлячок»

2. Шведская н.п. в обр. Г. Хэгга «Речной царь»

3. Неаполитанская н.п. в обр. В. Мильо «Колыбельная»

4. Л.ван Бетховен, сл. Г. Бюргера «Малиновка»

5. Э. Григ, р.т. С. Гинзберг «Лесная песнь»

6. Н. Потолковский, сл. И.Белоусова «Березы»

7. П. Чесноков, сл. Б. Маркова «Спи, сестрица…»

8. И.С. Бах, р.т. Е.Нестеренко  «У колыбели я стою»

Требования к контрольным урокам

     По окончании третьего года обучения сформированы следующие знания, умения, навыки учащихся:
1. Чистое интонирование ступеней мажорного и минорного лада.

2. Исполнение восходящих и нисходящих интонаций.

3. Использование навыков цепного дыхания.

4. Формирование высокой вокальной позиции.
   5. Интонирование мелодий в диапазоне 1,5 октавы.
Четвертый год обучения

     Учащиеся продолжают работу над вокально-хоровыми навыками. Формируют слуховой контроль к качеству звукоизвлечения. Работают над динамикой звучания. В течение учебного года педагог должен проработать с учащимися 10-12 произведений различного характера с аккомпанементом и без сопровождения.

Примерный репертуарный список

1.А. Тома, р.т. Л. Модзалевского «Вечерняя песнь»

2.В.А. Моцарт, р.т. С. Свириденко «Детские игры»

3.Й. Брамс, р.т. В. Микушевича «Лесной покой»

4.В. Калинников «Богородице Дево, радуйся»

5.Ф. Шуберт «Литания»

6.П. Чайковский, сл. К. Аксакова «Детская песенка»

7.В. Гаврилин, сл. А. Шульгиной «Мама»

8. М. Славкин, сл.Э. Фарджен «Снег»
Требования к контрольным урокам

     По окончании четвертого года обучения сформированы следующие знания, умения, навыки учащихся:

1. Пение в высокой вокальной позиции.

2. Исполнение скачкообразных движений и полутоновых интонаций.
3. Пение произведений без сопровождения (a cappella).

4. Использование цепного дыхания.

5. Пение нотного текста по партитуре. 

6. Пение по отдельным голосам.

7. Пропевание интервалов по вертикали.
Пятый год обучения

     Учащиеся продолжают работу над развитием исполнительских навыков. Свободно читают нотный текст по партиям и партитурам. Работают над фразировкой и динамикой звучания. 

     В течение учебного года педагог должен проработать с учащимися 6-10 произведений различного характера с аккомпанементом и без сопровождения

Примерный репертуарный список

1. р.н.п. в обр. В. Попова «Уж вы, мои ветры»

2. р.н.п. в обр. А. Новикова «Ой, да ты, калинушка

3. албанская н.п. в обр. Т. Попатенко «Цветок»

4. С. Танеев, сл. М. Лермонтова «Сосна»

5. В. Ребиков, сл. А. Пушкина «Румяной зарёю покрылся восток»

6. А. Гречанинов, сл. И. Белоусова «Пришла весна»

7. Р. Глиэр, сл. А. Плещеева «Вечер»

8. Г. Форе «Agnus Dei»

9. Э.С. Фуэнтес, р.т. Ю. Фадеевой «Куба»
Требования к контрольным урокам

     По окончании пятого года обучения сформированы следующие знания, умения, навыки учащихся:

1.Выразительное исполнение произведений. 

2.Свободное чтение нотного текста по партиям и партитурам.

3.Пение в диапазоне 1,5 октавы.

4. Умение исполнять произведение в характере, соответствующем данному стилю и эпохе.

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 
     Выпускник имеет следующий уровень подготовки:

- владеет основными вокально-хоровыми навыками, умеет правильно использовать их на практике;

-  умеет самостоятельно разбирать музыкальное произведение;

-  знает профессиональную терминологию;

-  умеет передавать авторский замысел музыкального произведения;

-  умеет исполнять партию в составе хорового коллектива;

-  знает устройство и принципы работы голосового аппарата;

-  умеет грамотно произносить текст в исполняемых произведениях.

4. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. КРИТЕРИИ ОЦЕНОК
4.1.Аттестация: цели, виды, форма, содержание
      Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную и итоговую аттестацию.

Формами текущего и промежуточного контроля являются:

- контрольный урок; 

-участие в тематических вечерах; 

-участие в классных концертах, мероприятиях культурно-просветительской и творческой деятельности школы.

 Методы текущего контроля: 

- оценка за работу в классе; 

- текущая сдача партий;

- контрольный урок в конце каждой четверти.

      Виды промежуточной аттестации: 

- переводной зачет в конце учебного года.

     При проведении итоговой аттестации может применяться форма экзамена или успешное выступление коллектива в мероприятиях школы. 

Данная программа предполагает проведение итоговой аттестации в форме исполнения концертной программы коллектива (выпускного экзамена). Возможны другие формы итоговой аттестации (выступление коллектива на конкурсах, фестивалях, успешное выступление в различных концертных программах).

4.2. Критерии оценок

      При оценивании обучающегося, осваивающего общеразвивающую программу, следует учитывать:

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, занятиям музыкой;

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления;

- овладение практическими умениями и навыками коллективной музыкально-исполнительской деятельности;

- степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений.

	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	5 
(«отлично»)
	регулярное посещение хора, отсутствие пропусков без уважительных причин, знание своей партии во всех произведениях, разучиваемых в хоровом классе, активная эмоциональная работа на занятиях, участие на   всех хоровых концертах коллектива

	4
 («хорошо»)
	регулярное посещение хора, отсутствие пропусков без уважительных причин, активная работа в классе, сдача партии всей хоровой программы при недостаточной проработке трудных технических фрагментов, участие в концертах хора

	3
 («удовлетворительно»)
	нерегулярное посещение хора, 
пропуски без уважительных причин, пассивная работа в классе, незнание наизусть партий, участие в обязательном отчетном концерте хора в случае пересдачи партий

	2 («неудовлетворительно»)
	пропуски хоровых занятий без уважительных причин, неудовлетворительная сдача партий

	«зачет» 
(без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе обучения, соответствующий программным требованиям



В зависимости от сложившихся традиций МБОУ ДОД «ПДШИ» и с учетом целесообразности, оценка качества исполнения может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить выступление обучающихся.
5. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
5.1. Методические рекомендации преподавателям
    Занятия в классе должны сопровождаться внеклассной работой – посещением выставок и концертных залов, прослушиванием музыкальных записей, просмотром концертов и музыкальных фильмов.
     Большое значение имеет репертуар коллектива. Необходимо выбирать высокохудожественные произведения, разнообразные по форме и содержанию. Необходимо познакомить учащихся с историей хорового искусства, рассказать о выдающихся дирижерах и композиторах.

     Общее количество музыкальных произведений, рекомендованных для изучения в каждом классе, указывается в годовых требованиях. Предполагается, что педагог в работе над репертуаром будет добиваться различной степени завершенности исполнения: некоторые произведения должны быть подготовлены для публичного выступления, другие – для показа в условиях класса, третьи – с целью ознакомления. Требования могут быть упрощены или сокращены соответственно уровню вокально-хорового развития учащихся. 

     Параллельно с формированием практических умений и навыков, учащийся получает знания музыкальной грамоты, которые применяет при разучивании произведений.

     Важным элементом обучения является накопление художественного исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование практики публичных выступлений.
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11.Хрестоматия для 1-3 классов ДМТТТ. - М., «Музыка», 1983
6.2. Список методической литературы

1. Дмитриев Л. Основы вокальной методики. - М.: Музыка, 2000.
2. Добровольская Н. Вокально-хоровые упражнения в детском хоре. М.,
1987.
3. Михайлова М. Развитие музыкальных способностей детей. - Ярославль, «Академия развития», 1997
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