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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Направленность  программы  по учебному предмету «Скрипка»– художественная.
Вид программы – общеразвивающая.
1.2.  Новизна программы

Обобщая опыт лучших российских и зарубежных педагогов скрипичной школы и собственный педагогический опыт, в основу программы положен принцип гармонического развития слуховой и технической сторон.


В практике обучения ДШИ ещё встречающееся нарушение этого целостного подхода делает начальный этап освоения инструмента слишком трудным, а результаты недостаточно перспективными и стабильными.


Специфика программы определена возрастными особенностями обучаемых детей, в жизни которых важное место занимает игра – способ самовыражения и познания окружающего мира. Эти особенности использованы в форме педагогического воздействия пробудить в детях желание овладеть игрой на скрипке и в дидактических целях.


Актуальность: программа является необходимым подготовительным этапом для дальнейшего развития и обучения детей по основному курсу ДШИ.


Педагогическая целесообразность: курс имеет практический характер, учитывает индивидуальные особенности обучающихся и создаёт условия для их активного участия в учебном процессе.

1.3. Цель программы – воспитание у ученика музыкального слуха и образно-эмоционального постижения музыки на доступном ему материале; сознательное усвоение учеником элементарных навыков постановки и звукоизвлечения в неразрывной связи с изученным комплексом средств музыкальной выразительности.
Задачи программы:

1. Образовательные:

· привитие ребёнку интереса к занятиям;

· пробуждение эмоциональной отзывчивости на музыку; 

· приобщение к богатствам художественной культуры;

· расширение кругозора;

· формирование начальных навыков рациональной постановки и естественности игровых движений на скрипке;

· формирование метроритмического чувства и ладовысотных представлений;

· повышение уровня общей музыкальной подготовки.

2. Развивающие:

· развитие эмоциональных и эстетических качеств средствами занятий;

· развитие творческого воображения, фантазии, внимательности;

· развитие чувства самоконтроля и сознательного отношения к своей игре;

· развитие самостоятельности.

3. Воспитательные: 

· формирование творческого самовыражения;

· воспитание художественного вкуса;

· воспитание уважения к музыкально-художественным ценностям;

· воспитание чувства ответственности;

· воспитание культуры поведения при публичном выступлении.

1.4. Возраст детей, участвующих в дополнительной образовательной программе

В реализации программы  участвуют дети от 5 до 13 лет. 
Срок реализации  программы  - до 2 лет
Для занятий на скрипке необходимы удовлетворительные музыкальные данные: слух, память, чувство ритма.
1.5. Форма и режим занятий

Основной формой работы является урок, проводимый как индивидуальное занятие педагогом с учеником. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебного процесса является урок. Продолжительность урока - 20 минут (0,5 академического часа), 30 минут - (0,75 академического часа), 40 минут (академический час).
Педагог ведёт занятия по следующим направлениям:

· введение ученика в атмосферу творческой работы;

· развитие слуха и слуховых представлений;

· формирование двигательного аппарата и навыков звукоизвлечения.

От разнообразных и интересных элементов урока зависит его результативность. Длительная работа над каждым из них приводит к ослаблению внимания ребёнка. В течение урока ребёнок не должен все 45 минут стоять, ему необходимо двигаться, посидеть, но всё это должно проходить в русле занятий. Пассивный отдых, сидя или разговоры с учеником на отвлечённые темы сбивают темп урока и требуют дополнительного времени на новую организацию внимания.

Уроки  могут проводиться в следующий форме:

· индивидуальное занятие;

· репетиция;

· концерт;

· лекция-концерт;

· праздник.

1.6. Ожидаемые результаты и способы их проверки


Во время приёмных экзаменов трудно составить полное представление об уровне способностей ребёнка. Всё это выясняется в процессе занятий в подготовительном классе: степень приспособляемости, способность к развитию, заинтересованность и т.п. Педагог имеет возможность без поспешности развивать все недостающие качества скрипача и объективно оценить его темп развития и дальнейшую перспективу обучения. Контроль над полученными умениями, знаниями и навыками происходит на каждом индивидуальном уроке и публичных выступлениях ученика.


Обучающиеся подготовительного класса в течение 2-х лет обучения выступают на учебных концертах, праздниках, родительских собраниях и т.д. по желанию и без экзаменационной оценки в ведомости. В конце 1-го и 2-го года обучения учащиеся сдают экзамен (с оценкой).


После 1-го года обучения по дополнительной образовательной программе ученик должен:

1. Знать: 

· строение скрипке и смычка;

· [image: image2.jpg]


названия струн;

· [image: image3.jpg]
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элементы нотной грамоты (нотоносец,  , ноты от «до1» до «ми2»; длительности               
; паузы; динамические нюансы: f, p, mf, mp, crescendo, diminuendo; акценты их роль в музыке.

· упражнения для освобождения мышц; для левой руки и правой руки без инструмента и с инструментом, понимать, для чего они нужны;

· облегчённые названия темпов (умеренно, подвижно, медленно, скоро, не спеша);

· приём pizzicato;
· штрих деташе;

· знаки альтерации;

· тон, полутон;

· лад (мажор, минор);

· понятие «фраза»;

· музыкальные жанры: песня, танец, марш;

· изученные песенки со словами;

· несколько произведений из прослушанных на занятиях.

2. Уметь:

· правильно держать скрипку и смычок;

· контролировать основные точки опоры;

· играть всеми пальцами на струнах «ре» и «ля» в первой позиции;

· применять комплекс изученных средств музыкальной выразительности для создания образа;

· исполнять несложные ритмические задания;

· сольфеджировать изученный музыкальный материал.
После 2-го года обучения по дополнительной образовательной программе ученик должен:

1. Знать: 

· строение скрипки, смычка, название их частей и струн;

· [image: image7.jpg]


элементы нотной грамоты (ноты от «сольм» до «си2» длительности                                  

                  
паузы;   f,  p,  mf,  mp,  crescendo,  diminuendo,  ritenuto, акценты, размеры 
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;
· упражнения для освобождения мышц;

· комплекс упражнений для формирования двигательного аппарата;

· штрихи деташе, легато;

· приём pizzicato;

· темпы Allegro,  moderato,  allegretto,  andante;

· знаки альтерации;
· тон, полутон;
· лад (мажор, минор), трезвучие, устойчивые звуки;

· изученные песенки со словами;

· несколько произведений из прослушанных на занятиях;

· понятие «фраза», «предложение»;

· музыкальные жанры: песня, танец, марш.

2. Уметь:

· целесообразно приспособить руки к инструменту;

· рационально выполнять основные игровые функции;

· исполнять штрих деташе целым смычком и его частями;

· исполнять штрих легато до 2-х нот на смычок;

· играть всеми пальцами на всех струнах в первой позиции;

· применять комплекс изученных средств музыкальной выразительности для создания образа;

· исполнять несложные ритмические задания;

· транспонировать несложные мелодии;

· читать с листа в присутствии педагога;

· сольфеджировать изученный музыкальный материал.

1.7. Материально-методическое обеспечение дополнительной образовательной программы:

· наличие класса;

· музыкальных инструментов (фортепиано, скрипки, смычки);

· нотной и методической литературы; 

· наглядных пособий; 

· детские инструменты (треугольник, бубен, ложки, ксилофон);

· аппаратура для прослушивания музыкальных записей;

· музыкальные записи.

Методы организации учебно-воспитательного процесса: 

· словесные (беседа, анализ текста, структуры музыкального произведения); 

· наглядные (показ, исполнение педагогом); 
· практические методы.

ТАБЛИЦА НАГЛЯДНЫХ МАТЕРИАЛОВ

	Название материала
	Форма материала
	Темы программы

	Игровые положения двигательного аппарата
	Плакат-схема
	№4 (1 год обучения) – освоение игрового положения корпуса. Формирование двигательных навыков.

№2 (2 год обучения) – формирование двигательного аппарата

	Длительности нот

Динамические оттенки

Нотные обозначения

Темповые обозначения
	Плакаты-схема
	№5 (1 год обучения) – изучение элементов нотной грамоты.

№4 (2 год обучения) – изучение элементов нотной грамоты.

	Иллюстрации к музы- кальным произведениям
	Художественные иллюстрации
	№8  (1 год обучения) 

№7 (2 год обучения) – знакомство с новыми музы- кальными произведениями 

	Устройство скрипки и смычка 
	Плакат-схема
	№1 (1 год обучения) – знакомство с инструментом


2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	1 год обучения

	№

п/п
	Содержание тем
	Общее количество

часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	
	9
	68
	11,5
	56,5

	1.
	Введение. Знакомство с инструментом
	1
	1
	–

	2. 
	Воспитание ощущения свободы мышц
	8
	–
	8

	3. 
	Организация игровых навыков без инструмента.

Упражнения для правой руки.

Упражнения для левой руки.
	3
	0,5
	2,5

	4.
	Освоение игрового положения корпуса

Формирование двигательных навыков
	14
	1
	13

	5.
	Изучение элементов нотной грамоты
	5
	4
	1

	6.
	Работа над изучаемым репертуаром
	12
	–
	12

	7.
	Развитие звуковысотных слуховых представлений и метроритмического чувства
	8
	–
	8

	8.
	Знакомство с новыми музыкальными произведениями
	11
	–
	11

	9.
	Слушание музыки. Анализ музыкальных
произведений
	6
	5
	1


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	2 год обучения

	№

п/п
	Содержание тем
	Общее количество

часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	
	8
	68
	8
	60

	1.
	Воспитание ощущения свободы мышц и организация постановки
	8
	–
	8

	2. 
	Формирование двигательного аппарата
	8
	–
	8

	3. 
	Развитие звуковысотных представлений и метроритмического чувства
	8
	–
	8

	4.
	Изучение элементов нотной грамоты
	5
	4
	1

	5.
	Работа над изучаемым репертуаром
	12
	–
	12

	6.
	Работа над этюдами
	10
	–
	10

	7.
	Знакомство с новым репертуаром
	12
	–
	12

	8.
	Слушание музыки. Анализ  музыкальных произведений
	5
	4
	1


3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1 ГОД ОБУЧЕНИЯ

1. Введение. Знакомство с инструментом

Доступный и образный рассказ педагога и игра небольших разнохарактерных пьес. Название частей скрипки и смычка, которые не стоит заучивать сразу, а лучше запомнить в процессе, по мере практической надобности.

2. Воспитание ощущения свободы мышц

Разнообразные игровые задания, иногда не имеющие непосредственного отношения к игре на скрипке.


Ощущение раскрепощённости и умение контролировать состояние мышц появляется у ребёнка не сразу. Упражнения на расслабление проводятся на каждом уроке и используются одновременно как отдых для ученика.

3. Организация игровых навыков без инструмента. Упражнения для правой и левой рук

Правильная постановка корпуса (равномерное распределение веса на обе ноги), плечевого пояса, общей осанки. Ровность дыхания – свидетельство свободного состояния мышц.


Разнообразные упражнения для обеих рук с целью подготовки к игровому положению мелкие движения осуществляются пальцами, кистью, крупные – предплечьем и плечом.

4. Освоение игрового положения корпуса. Формирование двигательных навыков

Полезно приучать ученика к совместному держанию его скрипки и смыка. Воспитание умения переносить вес руки через пальцы на трость смычка. Постановка пальцев левой руки от 1-го к 4-му сначала pizzicato. Воспитание бережного отношения к звуку (играть мягко, mf, иначе можно вызвать скованность левой руки). 


Игра целым смычком  с помощью педагога для того, чтобы сразу вырабатывались навыки, позволяющие регулировать вес смычка в разных его частях. В скором времени – освоение игры отдельными частями смычка без искусственного форсирования (mf).

5. Изучение элементов нотной грамоты

Элементы нотной грамоты вводятся постепенно, по мере формирования слуховых представлений и простейших Двигательно-постановочных навыков.
6. Работа над изучаемым репертуаром

Процесс строится на эмоциональном восприятии музыкальных произведений и сознательном усвоении технических приёмов. Выработка у ученика ощущения музыкальной фразировки, представления о форме, строении фраз (движение к устойчивым звукам, понятие акцентируемого и неакцентируемого звуков и т.д.)

7. Развитие звуковысотных слуховых представлений и метроритмического чувства

Работа начинается с формирования у ребёнка понятия о движении звуков в восходящем и нисходящем направлении. Затем усваиваются интонации, построенные на двух смежных звуках: ре-ми  и  ля-си  первой октавы. Далее вводятся трёхзвучные мелодические построения: ре-ми-фа#  и ля-си-до#. Пение мелодий опережает их исполнение на инструменте. Во время пения внимание ученика направлено на чистое интонирование мелодии. Ритмические упражнения проводятся в игровой форме. Сначала осваиваются однородные длительности, затем задания постепенно усложняются. Эффективны двухголосные упражнения и игра на детских инструментах в различной динамике (f – p). 

8. Знакомство с новыми музыкальными произведениями:

1) общее знакомство с характером;

2) запоминание стихотворного текста;

3) разучивание мелодии со словами;

4) пение по нотам;

5) разучивание на скрипке.

9. Слушание музыки. Анализ музыкальных произведений

Это один из главных моментов подготовки ученика к самостоятельной творческой деятельности; эстетическое воспитание; пробуждение интереса к занятиям на скрипке. Для слушания предлагаются небольшие инструментальные пьесы программно-изобразительного, танцевального, маршевого характера. Педагог учит ребёнка воспринимать музыку осознанно, различать средства музыкальной выразительности, понимать их роль в создании музыкального образа. Полезны осмысленные повторные прослушивания.

2 ГОД ОБУЧЕНИЯ

1. Воспитание ощущения свободы мышц и организация постановки

Длительное и настойчивое решение проблемы. Существует наиболее опасный скрытый вид зажатости, когда суставы не вполне свободны, а мышцы плохо работают в режиме расслаблений и напряжений. Здесь важно привитие ученику навыков самоконтроля и сознательного участия в работе.

2. Формирование двигательного аппарата

Важнейшей задачей является воспитание навыка исправления ошибок в звукоизвлечении, который вырабатывается при постоянном и активном слуховом контроле нам качеством звучания. Работа   над интонацией и звуком ведётся совместно. Работа в том же режиме и плане ведётся над развитием музыкального слуха и координацией рук, так как это зачастую является причиной фальшивой интонации.

3. Развитие звуковых представлений и метроритмического чувства

Сольфеджирование с последующим подбором выученных пьес на инструменте является основой слухового метода обучения. Последовательное преодоление ритмических трудностей без излишних нагромождений, дающее ученику возможность сосредоточить своё внимание на особенностях ритма.

4. Изучение элементов нотной грамоты

Яркие, образные, впечатляющие объяснения педагога, так как «мышление ребёнка по преимуществу наглядно». 


Применение иллюстративных методов.

5. Работа над этюдами

Отработка навыков, которыми должен овладеть начинающий скрипач.

6. Знакомство с новым репертуаром

Чтение пьес с листа без предварительного ознакомления. Первоначально ученик исполняет (прохлопывает) ритмический рисунок, затем – звуковысотный. Постепенно задание усложняется: объединяется исполнение звуковысотного и ритмического рисунков произведения.

 Замена облегчённых терминов на общепринятые понятия музыкальной грамоты. 

8. Слушание музыки. Анализ музыкальных произведений
1) исполнение произведений на скрипке педагогом для того, чтобы ученик стремился к качественному звучанию;

2) прослушивание и обсуждение не только скрипичной, но  оркестровой, ансамблевой и вокальной музыки. 
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